Stanovisko k ob¢ianskym zdruZeniam Bez drog a Slovensko bez drog

Na zaklade vzdjomnej spoluprace medzi mnou a zdruzenim STORM vzniklo toto odborné
stanovisko ohl'adom ,,vzdeldvacej Cinnosti obCianskych zdruzeni Bez drog a Slovensko bez
drog. Problematike drogovych politik a drogovej trestnej Cinnosti sa venujem v rdmci svojho
vedeckého vyskumu ako externy doktorand na Katedre trestného prava, kriminologie,
kriminalistiky a forenznych disciplin Pravnickej fakulty Univerzity Mateja Bela v Banske;j
Bystrici a som aj externym odbornikom odboru prevencie kriminality kancelarie ministra
vnatra na Ministerstve vnutra Slovenskej republiky. Vzhl'adom na skutocnost, Ze tieto
zdruzenia vykondvaji predndsatel'ski Cinnost' ohladom nebezpecenstva drog som bol
zdruzenim STORM osloveny na poskytnutie relevantného stanoviska ako akademik, ktory vo
svojej vedeckej Cinnosti sa venuje aj moznostiam prevencie drogovej trestnej ¢innosti
a zavedeniu alternativneho trestania ¢i prevencie v oblasti drogovej kriminality. Hlavnym
zameranim mojho vyskumu su trestné ¢iny spachané pod vplyvom navykovej latky. V tejto
oblasti som publikoval jednu recenzovani vedeckil monografiu s ndzvom ,,Dekriminalizacia
marithuany v podmienkach Slovenskej republiky s vybranou judikatirou® a niekolko
vedeckych prac, ktoré boli obhajené aj na pdde pravnickych fakult nie len slovenskych, ale aj
Ceskych wuniverzit. Tieto prace presli riadnym recenznym konanim a st evidované
v Univerzitnej kniznici Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici. Tymto chcem deklarovat’
svoju odborni erudovanost’ v danej problematike, ¢o sa neda povedat o uvedenych
obc¢ianskych zdruzeniach, ktoré poskytuju netplné ¢i zavadzajuce informacie, na ktoré bude
v tomto stanovisku poukazané.

Co su to za zdruzenia?

Na tivod je potrebné si predstavit’ predmetné zdruzenia, ktoré v tejto oblasti pdsobia. Jedna sa
o dve obcianske zdruzenia, ktorymi su:
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Obidve tieto zdruzenia maju spoloéného menovatel'a, ktorym je nabozensky podton a prebraté
myslienky z amerického Foundation for a Drug-Free World!. Na webovych strankach
a v informac¢nych materialoch oboch zdruzeni je mozné najst’ logo tejto americkej organizacie,
ktora je neziskovou organizaciou pdsobiacou v Los Angeles. Tato neziskova organizacia patri
pod scientologov. Tieto dve zdruzenia prebrali aprelozili informa¢né materialy
a pseudodokumentarne filmy z kampane Thruth About Drugs, ktoré boli vypracované prave
neziskovou organizaciou Foundation for a Drug-Free World. Staci si porovnat’ anglické verzie
tychto materialov so slovenskymi a v samej podstate tieto zdruzenia na Foundation for a Drug-
Free World aj odkazuju. Tato neziskovd organizicia je priamo spomenuta na oficialnej
webstranke www.scientology.org, ktora je hlavnou strankou scientolégov v Spojenych Statoch

Americkych.

V zmysle ¢&l. 24 Ustavy Slovenskej republiky sa zaruduje sloboda myslenia, svedomia,
nabozenského vyznania a viery... ...Kazdy mé pravo verejne prejavovat’ svoje zmyslanie. Tym
chcem poukdzat’ na skuto€nost’, Ze nie je v mojom zaujme poskodit’ tieto ob¢ianske zdruzenia
z dovodu ich nabozenského vyznania ¢i presvedcenia. Skor chcem poukdzat’ na skutocnost’, ze
v ramci presadzovania svojej protidrogovej iniciativy rezonuje aj ich ndbozenské presvedcenie
a zohralo by to dostato¢nt ulohu pokial’ by skoly, na ktoré chodia prednasat’ by mali vedomost’
aj o tejto skutocnosti. Scientologovia v Slovenskej republike posobia vo forme obcianskych
zdruZeni a nie si Ministerstvom vnutra Slovenskej republiky uznanym nabozenstvom. Dal$ou
skutocnostou je fakt, Ze sa jednd o obCianske zdruZenia s ndbozenskou ideoldgiou, ktorad
predkladé nie Gplne relevantné skutocnosti, ktoré mézu byt zavadzajuce, nepravdivé ¢i davno
vyvratené odbornou verejnostou. V jednoduchosti povedané, prednaSaji o drogovej
problematike bez odbornych garantov a materidly maju prebraté od scientologov a odborna
uroven tychto materialov je otdzna. Vo vede a vyskume nemajt €o robit’ dohady a presvedcenia,
ale fakty resp. hypotézy, ktoré sa bud’ vyvratia alebo potvrdia.

Ako reagovali v USA na Foundation for a Drug-Free World?

V USA bola tato neziskova organizacia resp. ich program Truth About Drugs oznacend za
pseudovedu a otvorene bolo konStatované, Ze sa jednalo o protidrogovli kampaii scientologov.
Program zaloZilo toto kontroverzné naboZenské hnutie v roku 2006 a zacalo ho §irit’ po Skolach.

Zagali sa ¢oskoro ozyvat negativne ohlasy na tato ¢innost’, Ze §iria nepravdivé informacie?.

Statny dozorca Jack O’Connell urgoval vietky Kalifornské $koly, aby ukonéili akukol'vek
spolupracu v radmci programu Narconon (vzdeldvaci program scientolégov o drogach), ked’ze
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doslo k prehodnoteniu tejto aktivity a dospelo sa k zaveru, ze tento program je plny nepresnych
informacii a informécii, ktoré sa nezakladaji na vedeckych faktoch®.

V USA sa stavala presne tato situdcia, ktorej ¢eli prave teraz Slovenské republika. Na skolach
v USA posobili rézne scientologické zdruzenia, ktoré chodili robit’ ,,osvetu” tykajucu sa
drogovej prevencie. Skoly ani len netusili, Ze sa jedna o zdruZenie, ktoré miesto relevantnych
informacii poskytne polopravdy ¢i az klamlivé informécie v ramci danej problematiky.
Samotné Foundation for a Drug-Free World sa neprezentovalo na prepojenie so scientologickou
cirkvou avSak z danovej dokumentacie bolo prelinkovanie preukazané. V state New York mala
tato organizacia celkom uspesné poOsobenie, dokym sa nepreukazalo prepojenie na
scientologickt cirkev, kedy bol tento program vylic¢eny zo vsetkych Statnych $kol ako aj
programov pre mladez*.

Vyvinuta iniciativa ohPadom zdruZenia BEZ DROG

KedZe som externym odbornikom odboru prevencie kriminality kancelarie ministra vnttra, tak
som rieSil s Mgr. Barborou Rajndkovou, PhD., hlavnou metodic¢kou odboru prevencie
kriminality, dezinformacné letdky o marihuane, ktoré toto zdruZenie distribuovalo a maja
dostupné aj na svojej webovej stranke. Zial' v ramci Ministerstva vnutra SR sme nedosli
k ziadnemu rieSeniu, kedZe MV SR nema v kompetencii rieSenie takyto druh dezinformaécii.
Z praxe mi je vSak zname, Ze aj Ministerstvo skolstva SR eviduje ¢innost’ tychto dvoch zdruzeni
a nestavaju sa zrovna pozitivne k ich ¢innosti.

Nasledne, ako preventivnu aktivitu, som predlozil webu www.konspiratori.sk stanovisko
ohl'adom dezinformacii, ktoré $iri zdruZzenie BEZ DROG na svojej webovej stranke a komisia

uznala, Ze tato stranka poskytuje zavadzajuce informécie a zaradila webstranku tohto zdruZenia
medzi tzv. $edd zonu, &iZe stranky s pochybnym obsahom?®.

Preco je ¢innost’ tohto zdruZenia potencialne nebezpecna a dezinformacna?

Samotny letak dostupny na stranke zdruzenia BEZ DROG, ktory sa pravidelne distribuuje do
postovych schranok a ktokol'vek si moze tieto letdky objednat na odkaze:
https://www.bezdrog.sk/distribucia-protidrogovo-zameranych-materialov/materialy-na-
objednavku/ obsahuje mnozstvo nepresnych a skreslenych informacii.

Ohladom marihuany je tam napr. konstatovanie ,,nie st tu snad” horsie drogy? NIE SU!“ Tato
informacia nekoreSponduje so skuto¢nymi vedeckymi vyskumami. K uvedenému uvadzam
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napr. $tadiu prof. Roquesa v prehl'adnej tabul’ke®:

Opiaty Kokain Alkohol | Benzodiazepiny | Cannabis Tabak
Telesna
ZéViSIO St’ *kkkk ** *hkkk **k ** *kkk
Psychicka
ZéViSIO St, *kkkk *kkk *kkkk *kkk ** *kkkk
Poskodenie
nervového *x F*kKkk F*kKkk _ _ _
systému

*kk*k

Celkova (nie pri . . - .
toxicita terapii)
SpOlOéenSkfl *kkk*k *kkkk **kk*k ** ** -
nebezpecnost’

- = ziadne ¢inky, * = vel'mi slabé u¢inky, ** = slabé Gi¢inky, *** = stredne silné ucinky, **** = silné ulinky,

FHxxK = vel'mi silné G¢inky

TaktieZ uvaddzam nazor Dr. Grotenhermena, ktory konStatuje k zavislosti na marihuane
nasledovné: ,, Telesny potencial zavislosti na cannabis je velmi nizky. Po ukonceni dlhodobého
uzivania sa mozu po niekolko dni objavit’ abstinencné priznaky formou naruseného spanku,
Castejsich snov, potenie a podrdzdenost. Psychicka zavislost' je moznd pri zodpovedajiicej
Strukture osobnosti. Pri uzivani cannabisu ako lieku je nebezpecenstvo fyzickej zavislosti

zanedbatelné’.”

Vyssie uvedené skutocnosti boli potvrdené aj Stadiou realizovanou nemeckymi vedcami v
spolupraci s nemeckymi lekarmi ventjucimi sa osobam zavislym na navykovych latkach®.
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Dalej tento dezinformaény letak uvadza: ,,...pdt praktickych dévodov, preco je marihuana

)

droga a to droga nebezpecna.’

Niet pochyb 0 tom, ze marihuana spada medzi drogy. Konkrétne z hl'adiska pravneho v zmysle
prilohy €. 1 k zak. €. 139/1998 Z. z. spada do kategoérie regulovanych psychotropnych latok.
Avsak nasledujtice body, ktoré st v letaku a na samotnom webe uvadzané su nafaknuté a mimo
fakty.

., Marihuana je, ako vsetky dalsie drogy JED.“ K tomuto len dodavam, ze marihuana ma
obrovsky medicinsky potencial® av mnohych krajinach, napr. vsusednom Cesku, sa
v medicine aj vyuziva. Marihuana resp. psychotropna latka delta-9-tetrahydrokanabinol nie
je jed. Samozrejme nespochybniujem zneuzivanie tejto latky v ramci rekreaéného uzivania.
Samotné WHO?® pred 4 rokmi apelovalo, aby bolo THC prekvalifikované v ramci
Dohovoroch OSN, ked’ze je preukazané, ze THC nie je tak nebezpeéné ako sa v minulosti
predpokladalo.

Druhy bod tohto letdku hovori, Ze aj prileZitostny konzument ma THC v tele i po dlhSej dobe
(tyzdne, mesiace). Tato informdcia tiez nie je uplne pravdiva. Toto tvrdenie je vyvratitelné
napr. stadiou realizovanou Washingtonskou univerzitou. V tejto stadii sariesilo ze po aku dobu
je osoba, ktord uzila marihuanu pod vplyvom tejto latky do takej miery, ktord vylucuje
sposobilost’ viest motorové vozidlo. V tejto stadii sa preukéazalo, Ze priblizne po dvoch
hodinach klesne hodnota THC v krvi na taka hladinu, Ze nema vplyv na spdsobilost’ viest
motorové vozidlo?.

Stadia realizovana na univerzite v Britskej Kolumbii v Kanade - Predmetom tejto §tidie bolo
preukazat’, ze ako dlho a aké mnozstvo THC sa nachadza v tele konzumenta. Stadia poukazuje
na fakt, Ze pri dlhodobych uZivatel'och marihuany je v krvi uzivatela aj po 6 diloch pritomné
THC v koncentracii okolo 2ng/ml krvi, ale zaroven pri tychto pravidelnych uZivatel'och aj
napriek ¢astému uzivaniu THC je uz po dni abstinencie hladina THC v krvi mensia nez 5ng/ml.

Zaverom Studie bolo konStatovanie, Ze zvySkova hodnota THC v krvi nemusi priamo
preukazovat, Ze &i sa jednd alebo nejedna o pravidelného uzivatela marihuany®®.

Treti a Stvrty bod letdku hovori 0 dalSich nepravdivych skuto¢nostiach a mylnych
informaciach ohladom vplyvu marihuany na psychiku a fyzicky stav. THC sa praveze
pouziva na liecbu tzkostnych a panickych stavov. Iba vysoké davky mozu sposobovat’ tieto
neprijemné stavy. O priaznivom vplyve THC na duSevné ochorenia som tuto skutocnost’
niekol’kokrat konzultoval s MUDr. Renatou Papsovou, psychiatrickou, ktora sa venuje okrem
iného aj liecbe drogovo zavislych ako aj liecbe uzkostnych a panickych stavov.
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2018. 688 s

0 Dostupné online: https://www.who.int/medicines/access/controlled-

substances/UNSG letter ECDD41 recommendations_cannabis 24Jan19.pdf?ua=1

1 Jednotny dohovor o omamnych latkach z roku 1961 a Dohovor o psychotropnych latkach z roku 1971

2 BANTA-GREEN, C. J. et al. Marijuana Impaired Driving: Toxicological Testing in Washington State. Alcohol
and Drug Abuse Institute. Dostupné online: https://adai.uw.edu/pubs/pdf/2016marijuanadriving_testing.pdf

B PENG, Y. W. et al. Residual blood THC levels in frequent cannabis users after over four hours of abstinence: A
systematic review. Drug and Alcohol Dependecne. Volume 216. Dostupné online:
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Posledny, piaty bod, uvadza najcastejsi mytus, a to skuto¢nost’, ze marihuana je vstupna brana
k d’alsim drogam. Autori letaku sa odvolavaju na blizsie neuréent a neSpecifikovanu studiu
realizovanu v Holandsku. Podl'a nazoru vyssie uvedenej psychiatricky je v podmienkach
Slovenskej republiky vstupnou branou ¢i uz k zneuzivaniu liekov alebo k inym drogam prave
alkohol.

Zaver

Toto moje stanovisko nema a ani nemoze mat’ nejaky zavazny charakter. Je to moj nie osobny,
ale odborny pohl'ad na posobenie tychto zdruzeni. Zastavam nazor, ze tieto zdruzenia Siria
neuplné a nepravdivé informécie, ktoré prezentuji akoby boli pravdivymi a ako to bolo
zmienené vyssie, podl'a mdjho nazoru sa jednd o presadzovanie pseudovedy. Komisia, ktorad
posudzuje konSpiraéné webstranky mi dala za pravdu azhodla sa, Ze webstranka
www.bezdrog.sk spadd medzi potencidlne nebezpecné stranky a neposkytuje relevantné

a overené informacie. Dufam, ze Vam moje stanovisko bude napomocné pri rozhodovani sa
ohl'adom pripadnej spoluprace so spominanymi zdruZeniami.

V Nitre, dia 17.10.2023
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