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Opatrenie
Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky
pri ohrozeni verejného zdravia

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky ako prislu$ny organ tatnej spravy
na Useku verejného zdravotnictva podla § 5 ods. 4 pism. h) zakona & 355/2007 Z. z.
0 ochrane, podpore arozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov
(d’alej len ,,zakon ¢&. 355/2007 Z. z.%) z dévodu pandémie ochorenia COVID-19 nariad'uje
podla § 48 ods. 4 pism. c) a § 48 ods. 5 pism. e) zdkona &. 355/2007 Z. z. a § 7, 20 a 25

zdkona €. 42/1994 Z. z. ocivilngj ochrane obyvatel'stva v zneni neskor$ich predpisov

nasledovné:
opatrenie:

Vietkym osobam sa zakazuje s Géinnost’ou od 1. oktébra 2020 od 06:00 hod. do
odvolania pohybovat’ sa na verejnosti v exteriéroch, v priestoroch interiérov budov
alebo v prostriedkoch verejnej dopravy bez prekrytia hornych dychacich ciest (nos,
tista) ako je napriklad risko, $4l, $atka, a to s vynimkou:

- deti do 3 rokov veku,

- 0sdb v exteriéroch, pokial’ sii od ostatnych osdb vzdialené viac ako 2 metre,

- o0sdb Zijicich v jednej domicnosti pri pobyte v exteriéroch, pokial’ si od
ostatnych osdb vzdialené viac ako 2 metre,

- 0s6b so zavaZnymi poruchami autistického spektra,

- vodifov verejnej dopravy, ktori sii sami v uzavretej kabine oddelene od ostatného
priestoru uréeného na prepravu oséb,



- Ziakov prvého stupiia zikladnej Skoly v interiéri $koly vrimeci vychovno-
vzdelavacieho procesu,

- Ziakov so strednym a t'aZkym mentalnym alebo sluchovym postihnutim,

- deti v interiéri materskej Skoly a jasli,

- osoby pri vykone $portu,

- fotografované osoby na ¢as nevyhnutny pre vykon procesu fotografovania,

- 0soby nevesty a Zenicha pri sobasi,

- vykonnych umelcov pri podiavani umeleckého vykonu a téinkujicich pri
nakricani dokumentarneho filmu,

- osoby vo wellness a priestoroch umelych kipalisk,

- ucastnikov zotavovacich podujati pre deti a mladeZ, vrdtane personilu, pri
vSetkych aktivitich v ramci lokality, vyhradenej na konanie daného
zotavovacieho podujatia, ako aj pri pobyte vo vol’nej prirode,

- zamestnanca, ktory sa nachadza na pracovisku sam.

Nadobudnutim idinnosti tohto opatrenia sa rudfi opatrenie Uradu verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky & OLP/7189/2020 z 14.09.2020.

Odovodnenie

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky v nadviznosti na zhorSenie
epidemiologickej situdcie sposobené vyrazne zvySenym podtom pozitivne testovanych oséb
na ochorenie COVID - 19 v Slovenskej republike vydal opatrenie, ktorym uloZil zékaz
pohybovat’ sa na verejnosti v exteriéroch, v priestoroch interiérov budov alebov
prostriedkoch verejnej dopravy bez prekrytia hornych dychacich ciest (nos, tsta) ako je
napriklad rasko, 34l, $atka. Zaroveri vtomto opatreni Urad verejného zdravotnictva
Slovenskej republiky uréil vynimky z tohto zédkazu.

Cielom vySSie uvedeného opatrenia je realizovat' d’alSie potrebné kroky vedice
k zabraneniu  explozivneho Sirenia ochoreni, predchddzat zvySovaniu smrtnosti
av neposlednom rade i moZnému pretaZeniu zdravotného systému Slovenskej republiky.
Jednotlivé krajiny vo svete prijimaji podobne ako Slovenskd republika adekvétne
protiepidemické opatrenia na zastavenie pandémie COVID-19 a na zmiernenie jej dopadov na
populéciu.

Ochorenie COVID-19 patri medzi kvapd&kovi infekciu a §iri sa primarne vzdu$nou

cestou pri kaSlani, kychani alebo rozpravani. Prekrytie hornych dychacich ciest je jednym
z doleZitych ndstrojov na zamedzenie Sirenia ochorenia COVID-19 na tizemi Slovenskej



republiky. Cielom je zabranit’ prenosu kvapd&ok od nosi¢ov tohto ochorenia a nisledne tak
d’al§iemu $ireniu ochorenia v popul4cii.

Podla § 2 ods. 2 zékona &. 42/1994 Z. z. poslanim civilnej ochrany je v rozsahu
ustanovenom tymto zakonom chranit’ Zivot, zdravie a majetok a utvdrat podmienky na
preZitic pri mimoriadnych udalostiach a po€as vyhlasenej mimoriadnej situécie.

Toto opatrenie nad’alej zostdva jednym z dbleZitych nastrojov na zamedzenie ¥irenia
ochoreni COVID-19 spdsobenych koronavirusom (SARS-CoV-2) v Slovenskej republike.
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