26.10.2019 (sobota)

Organizdtor: Obec Kosicka Polianka

Hlavny usporiadatel’ Daniel Lengyel




Termin: 26.10.2019 (sobota)

Startaciel:  Hlavné preteky 13:00 dospelf 10 km (10 000m)
11:00 deti a mladeZ — podla kategdrii

Trasa pretekov: Start aj ciel je situovany do priestoru pred kultdrnym
domom v obci. Trasa pretekov vedie jednym men&m okruhom po obci a dvoma
vacsimi okruhmi v smere na obec Sady nad Torysou Cast Byster, kde je ototka
a nasledne beh do obce a ciela.

Kategérie: Muzi: A do 39 rokov
B 40-49 rokov
C 50-59 rokov
D 60-69 rokov
E 70 a viac rokov
JM do 19 rokov

Zeny: F do 39 rokov
G 40-49 rokov
H 50 a viac rokov
JZ do 19 rokov

Kategoérie deti:  DievCatd a chlapci 0-4 roky 2015-2019  30m
Dievcatd a chlapci 5-7 rokov 2012-2014  70m
Diev€atd a chlapci  8-11 rokov 2008-2011  300m
Dievcata a chlapci 12-15 rokov  2004-2007 800m

Prezentacia: V den pretekov od 9:30 do 12:15 hod. vstupna hala KD
v Kosickej Polianke. Registracia po 12:15 hod. nebude mo3na.
Deti sa registruju od 9:30 do 10:45 hod.
Prosime ucastnikov o dodrianie ¢asov registracie!

Startovné: 6 € - pri  prezenticii vdefi konania pretekov.
Deti, mladeZ, muzi nad 70 rokov a Zeny nad 60 rokov étartovné neplatia.

Obcerstvenie: Na trati a v cieli pretekov.

Satne : Zabezpecené v priestoroch 25 s MS Kosickej Polianke 148



Prihlasky a registracia: Prihlasit sa je nutné on-line cez prihlasovaci formular
www.beh.sk

Na mieste vdefi pretekov len v obmedzenom mno¥stve. POZOR! Pocet je
limitovany na 150 pretekirov. Po naplineni poctu bude registricia zastavena a
ukonéend. Prvym 150 pretekidrom garantujeme po dobehnuti do ciela
ucastnicku medailu.

Tituly a ceny: Vyhodnoteni budd pretekari na 1. 2. 3. mieste v celkovom poradi
muZi a Zeny, ktori budi finanéne odmeneni. Vyhodnotené a
ocenené budu vietky kategérie muov a ien,

Naklady: Spojené s G&astou na pretekoch si hradi kaZdy pretekdr sam.

Pravidla: Kosickopolianska 10 sa uskuto&ni podfa pravidiel atletiky SAZ a tychto
propozicii.

Upozornenie: Preteky sa organizuju za neobmedzenej cestnej premavky, kazdy
Ucastnik Startuje na vlastnd zodpovednost, organizator nezodpoveds za Skody
sposobené pocas pretekov a po skonéeni akcie.

Organizacny team: Obec Kogickd Polianka a poslanci Obecného zastupitelstva
v Kosickej Polianke.
sekretariat@kosickapolianka.sk
Tel:055/6854184
Daniel Lengyel 0948440835
daniel.lengyel@centrum.sk
kosickopolianskadesiatka@centrum.sk

Hlavny rozhodca: Peter Buc 0905299189 peter.buc59@gmail.com

Vyhlasenie vysledkov: 30 minuat po dobehnuti posledného pretekara,
cca 0 15:30 hod.

2aver: 16.00.hod. - vystupenie hudobnej skupiny SOKOLY - prvj slovenska

hudobna skupiny, ktora spaja ludovii pieseri a populdrne piesne inych Zanrov

do spoloénej melddie v sile klultirneho domu v KoSickej Polianke
17.30.hod. - tombola




